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LA DIVERSIFICATION, A CAHORS, C’EST FAIT !

Dans le cadre de la diversification de l’exercice de la Kinésithérapie, il nous a
semblé intéressant d’aller interviewer un de nos confrères qui a trouvé une
utilisation maximale d’un nouveau produit simple et efficace : l’Hydro jet
Médical.
Alain Garnier , Président du Centre Européen de Formation et d’Information,
est allé à Cahors pour en avoir le cœur net.

Petit descriptif du cabinet

- Création du cabinet en Avril 1997 : Patrice DELCAYRE (moi-même) diplômé à
Amiens en 1996, originaire de CAHORS,

- Janvier 1999 : arrivée de Frédéric Fontaine (diplômé à Toulouse en 1998), 30 ans,
originaire de Toulouse et de Marion Gladen (diplômée de Toulouse en 1998) 25 ans,
originaire de Bayonne.

Frédéric et moi travaillons sur 4 jours et Marion partage son temps entre le cabinet et le
service de rééducation fonctionnelle de l’hôpital de Cahors.

Notre clientèle est assez jeune (moyenne d’âge d’environ 35-40 ans), touche surtout la
traumato, la pédiatrie respiratoire, la rhumato.

Nous sommes équipés du système Hydro jet Médical depuis Décembre 1999.

Quelles sont les raisons qui vous ont amenées à vous occuper de remise en
forme ?
La première motivation pour développer le côté remise en forme a été une volonté de
proposer quelque chose de différent, d’offrir un service orienté sur le bien-être, de
montrer aux gens que le kiné est accessible même si l’on est pas malade.
Le patient qui vient en rééducation attend surtout d’être massé et nous avons trop
tendance à oublier que devant Kinésithérapeute, il y a le mot « Masseur ».
Nous avons la chance d’avoir un champs de compétence très vaste, et quel bonheur
pour nos patients de venir aussi chez leur kiné pour s’offrir des massages, rien que pour
le plaisir.
Faire de la remise en forme n’a pas été pour moi une démarche, mais quelque chose de
naturel et de logique.

Pourquoi avez vous choisi l’Hydro jet Médical ?
La curiosité nous a tout d’abord attiré vers cet appareil.
Comme pour l’ensemble de nos équipements, nous avons pour habitude de proposer ce
qui se fait de mieux, dans la mesure ou cela sert à quelque chose bien entendu, alors
nous sommes allés l’essayer.

Là, je dois reconnaître que nous sommes tombés sous le charme, l’Hydro jet Médical
nous a procuré de très bonnes sensations et nous a apporté un grand bien-être.
D’utilisateurs plus qu’enthousiasmés nous sommes devenus sans hésitation, des
propriétaires comblés.



Que faites-vous avec l’Hydro jet Médical ?
L’Hydro jet Médical concerne pratiquement tout le monde. En effet, il est possible
d’adapter la température, pression et localisation des jets d’eau, pour chaque patient
confortablement installé sur l’appareil. Donc, que ce soit un sportif désirant récupérer de
sa compétition ou une personne âgée pour de l’arthrose, nous personnalisons la séance
Hydro jet Médical. Il est aussi très apprécié par le quidam qui veut du bien être et qui
veut rapidement éliminer fatigue et stress accumulés.
L’Hydro jet Médical a en plus l’avantage non négligeable de pouvoir se pratiquer habillé,
cela évite une lourde installation comme pour la balnéo, cela rassure les patients les plus
pudiques et supprime purement et simplement les contre indications de la balnéo.

En résumé, que ce soit en préparation d’une séance de rééducation, en complément
chez le sportif ou simplement pour le plaisir, nos patients suivent des séances Hydro jet
Médical, sans qu’il soit possible de définir une population type, tant il est apprécié de
tous.

Quelle a été l’incidence sur votre chiffre d’affaires ?
L’incidence sur le chiffre d’affaire est tout simplement excellente, sans compter le fait que
c’est un matériel qui demande peu d’entretien, consomme peu, facile à utiliser et sans
surcharge de travail.
C’est bien simple, nous sommes dans une ville relativement petite, les gens ont pour
habitude d’aller chez le kiné pour des soins avec un remboursement à la clé. Avec
l’Hydro jet Médical, il n’y a aucun problème à ne pas donner accès au remboursement, si
c’était le cas pour tout le reste du matériel ce serait bien plus simple.
Pour donner une simple idée : en moins de 10 mois, nous avons payé plus de 50 % du
prix de l’appareil.

Qu’en pensent vos patients
Il est très difficile de décrire par des mots le bien-être et le plaisir que procure l’Hydro jet
médical auprès de nos patients, ils sont ravis, en redemandent, plusieurs d’entre eux
s’endorment dessus et bien peu sont pressés d’en descendre.
Nous faisons un forfait de 10 séances de 15 minutes, et bien, ce n’est pas assez !!

Ceci dit, c’est vraiment un excellent produit qui rend énormément de services en
rééducation ou en remise en forme (environ 50 % d’utilisateurs pour chaque domaine).
Nous ne regrettons pas un seul instant cet investissement ni pour les patients, ni pour
nous qui l’utilisons régulièrement pour notre plaisir. De tout ce que j’ai pu voir ou essayé,
c’est ce qui à ce jour me semble le plus digne d’intérêt, pour un investissement dans le
cadre de la remise en forme et de la rééducation.


