
HYDRO-JET MEDICALwellsystem™
LA NOUVELLE TECHNIQUE D’EXCELLENCE POUR TOUS LES

KINESITHERAPEUTES
Pionnier de la diversification en kinésithérapie en Touraine, Pascal
Rivière a été immédiatement séduit en visitant le stand Wellsystem
lors du dernier salon Mondial de la Rééducation, par l’incroyable
efficacité de l’Hydro-jet médical et par l’étendue des potentialités
offertes par cet équipement à l’activité des Kinésithérapeutes.
Quelques minutes suffirent à convaincre son associée Danielle
ROY, avec qui il exerce à TOURS au sein de la SCM Kiné Form et
quelques jours plus tard leur pratique s’enrichissait et prenait très
rapidement une nouvelle dimension...

Ils ont souhaité nous faire part de leur expérience d’une installation
réussie et très prometteuse en tout point.

«Nous ne disposions pas vraiment de beaucoup de place pour installer
l’Hydro-jet médical, mais nous avons voulu faire de cet inconvénient un
atout.
Nous avons créé un espace très chaleureux et très Zen propice à la
détente et au lâcher-prise.
Aussitôt mis en place par l’équipe Wellsystem, l’Hydro-jet médical a été
littéralement pris d’assaut par nos patients en particulier de
rhumatologie, qui en redemandent régulièrement.
La curiosité a fait place à un véritable espoir thérapeutique et relaxant à
la fois.
La satisfaction est unanime.
On le recommande à ses proches, on offre des séances “découverte”.
Il faut bien avouer que nous sommes un peu surpris par le peu
d’encombrement et par la rapidité de mise en place de ce matériel
d’HYDROTHERAPIE à forte séduction. Tous nos patients qui l’essayent
tombent sous le charme de cet HYDRO-JET MEDICAL ; aussi bien ceux
de nos rééducations quotidiennes que ceux qui bénéficient de Thérapies
Plastiques ou de Confort dans notre cabinet.

Tous apprécient l’hygiène absolue, le fait de ne pas se déshabiller, de ne
pas être mouillé. Le «Bouche à oreille» fonctionne pleinement et les 20 à
27 minutes de soins selon les protocoles relaxants et de bien-être nous
donnent toute satisfaction. Ils font merveille pour toute une population
«sans prescription» qui se fidélise spontanément en créant une sorte de
«nouvelle clientèle» qui dynamise encore plus l’image du cabinet
innovant et moderne.

Au delà de la facilité qui aurait consisté à n’utiliser l’Hydro-jet médical
que dans le domaine de la relaxation et de la détente, nous sommes en
train de constater l’intérêt en thérapeutique de ce très bon «assistant du
thérapeute manuel». Il se montre capable en effet de générer de
«nouvelles thérapies» et aussi, d’augmenter l’efficacité de nos séances
de Kiné en 7 à 8 minutes de soin Hydro-jet Médical. Avant ou Après nos
actes traditionnels en rhumatologie.

Cette évaluation est encore en cours. Pour être totalement significative
elle devra encore s’étoffer en nombre de patients et en durée.
Cependant, les résultats déjà obtenus sont suffisamment éloquents pour
qu’il soit envisageable d’informer nos confrères de l’exceptionnel accueil
de nos patients pour cette nouvelle technique très confortable et très
antalgique.

LES INDICATIONS – NOTRE EXPERIENCE
LES RHUMATISANTS
L’effet antalgique est immédiat et la chaleur transmise par l’Hydro-jet
Médical est toujours perçue comme très bénéfique. La mobilisation
musculaire douce et réglable en profondeur de l’Hydro-Jet Médical
contribue indéniablement à améliorer le confort de vie de nos patients
rhumatisants , ce qui en fait une technique alternative ou
complémentaire de choix, en particulier pour les pathologies osseuses
dégénératives.
Tous patients porteurs de contractures musculaires de toutes origines
sont concernés. Comme par exemple cette observation étonnante
d’une patiente atteinte d’un Parkinson débutant prédominant aux
membres supérieurs.

La technique Hydro-Jet Médical améliore considérablement ses
raideurs douloureuses des doigts et du poignet. Cette patiente qui
s’est investie dans l’association France-Parkinson nous permet de
transcrire son commentaire «Je sors en pleine forme d’une séance
d’Hydro-Jet Médical, c’est comme si il n’y avait plus rien. Je peux
écrire, faire des enveloppes…».

Deux autres parkinsoniens plus sérieusement atteints nous signalent
également les effets très bénéfiques de cette technique.

LES SPORTIFS

Nous suivons régulièrement les joueurs de l’équipe de Rugby qui est
la première de son championnat d’honneur régional et dont le
capitaine témoigne :
« On n’a pas envie de descendre de cette table, çà fait un bien fou !
Tu devrais en acheter quinze on viendrait tous ensemble et tu
n’entendrais que des ronflements... »
Il est possible sur la foi de ce que nous constatons par rapport aux
saisons précédentes que la régularité des séances d’ Hydro-Jet
Médical permettra une meilleure prévention des lésions musculaires
itératives.

STRESS et TENSIONS SOMATO-EMOTIONNELLES

Nervosité, Insomnies, Tensions musculaires, Oppressions respiratoires,
Angoisses, Mal-être…. sont les troubles pour lesquels il est courant de
constater un progrès immédiat perceptible souvent dès la première
séance. L’amélioration se poursuit à chaque séance de ce “Tapis
magique” comme certains patients se plaisent à appeler l’Hydro-jet
Médical.

Vous l’avez compris, il y a beaucoup d’enthousiasme et de
satisfaction dans notre démarche. Depuis quelques semaines,
nous découvrons un formidable outil qui nous surprend par sa
simplicité de fonctionnement, par le plaisir que nous avons à
l’utiliser, par les résultats qu’il permet d’atteindre, tant dans le
domaine Thérapeutique que dans celui du Bien-être et de la
Relaxation Psycho-corporelle.

Cette super technique “côté patient”, également super technique
Mains Libres “côté praticien”, nous fait penser que l’Hydro-jet
Médical pourrait révolutionner notre activité de kinésithérapeute
pour les 10 années à venir…

Pascal Rivière – M.K.D.E


